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@) Massagevorrichtung mit lenkbarer Lagerveranderung 

(57) Massagevorrichtung mit einem oder mehreren Stellor- 
ganen z. B. Massagerollen mit den Massageelementen 
und/oder Federn, Welle, elastischen oder federnde'n Ele- 
menten, Gelenken, einem oder mehreren Handgriffen 
und - Befestigungse I e menten, dadurch gekennzeichnet, 
dass 

1. seine Stehorgane mrteinander (Fig. 10, 10a) oder mit 
den Handgriffe (Fig, 1, 2a, 3a, 4a, 5, 6a r 7, 8, 8a, 9, 9a) 
durch ein oder mehrere Gelenke und/oder durch eine 
oder mehrere Federn 7, 7a r 22, 24, 46 (Fig. 1, 2a, 3a, 7, 8, 
8a, 9, 9a, 10) und/oder durch elastische Elemerrte 49(Fig. 
10a) verbunden sind. 

2. seine Massagerollen 1 durch ein oder mehrere Gelen- 
ke und eine Einstellschraube 14 (Fig. 4a) verbunden sind. 

3. seine Massagerollen 1 durch ein oder mehrere Gelen- 

. ke und ein pneumatisches oder hydraulisches Element 16. 
(Fig. 5) verbunden sind. 

4. seine Massagerollen 1 durch ein^^^eJ|HeffiM^er- 
bunden sind (Fig. 6a). 

' 5. (9) nach Anspruch 1 seine Stellorgane und die Verbin- 
dungselemente (z. B. Feder oder elastische Eiemente) an 
eine Achse mit den Handgriffen angeordnet sind (Fig. 8, 8, 

9, 9a, 10, 10a). 

6. {5} nach Anspruche 1-5 die Gelenke eine oder mehrere 
Begrenzvorrichtungen z. B. 8, 10 (Fig. 1, 2a, 2b, 2c r 5) ha- 
ben. 

7. (6) nach Anspruche 1-5 die Gelenke oder das Kugelge- 
lenk 19 eine oder mehrere Fixiervorrichtungen z. B. 11, 17 
(Fig. 3a, 6a) habem 

8. (7) nach Anspruche 1-3, 5-8 die Achse z. B. 2a und 9 
der Gelenke in gegenseitig senkrechten Flachen angeord- 
net sind (z, B. Fig. 2a, 5). ■ 

5. (8) nach Anspruche 1-3, 6-8 Verbindungselemente 
(z. B. Feder oder elastische Eiemente, oder Einstellschrau- 
be, oder pneu matisches oder hydraulisches Element) zwi- 
schen dem Gelenk und den Massagerollen oderzwischen 

i dem Gelenk und den Handgriffen angeordnet sein kon- 
nen (z. B. 7 und 7a in Fig, 2b und 2c). 

10, nach Anspruch 1, 5 die Massagerollen 44 und 47 mit 
den Federn 46 und/oder elastischen Elernenien 49 und 
mit den-Handgriffen 40 (Fig. 10, 10a) auf einer Welle 37 so 
angeordnet sind, dass sie sich um die Welle 37 drehen 
und/oder entlang dieser fortbewegen konnen, wobei die 
Abstande zwischen den Massagerollen von Null bis zum 
Durchmesser der Massagerollen betragen konnen. 

11, nach Anspruch 1, 5 das Stellorgan in Form einer Fe- 
der 24, 33 oder 36 mit in ihr integrierten Massageelemen- 
ten 27und 31 ausgefuhrt ist (Fig. 8, 8a. 9. 9a). 

12, nach Anspruch 1, 5 die Feder 24, 33, 36 eine Abdek- 
kung in Form z. B, eines Ron res 26, 35, 42 mit in ihr inte- 
grierten Massageelementen 27, 31 hat (Fig. 8, 9, 9a) und/ 



der ausfuhrenden Organe 

oder in Form von Ringen 32 mit integrierten Massageele- 
menten 27, 31 (Fig. 8, 9, 9a) hat. 

13. nach Anspruch 3 der Kolben 16a eine Offnung 16b 
hat, wobei die Offnung 16b einen veranderlichen Durch- 
messer haben kann (Fig. 5). 

14. nach Anspruche 1, 5, 11, 12 die Enden der Feder 24 so 
innerhalb der Handgriffe 25 befestigt sind, das sie sich 
drehen konnen (Fig. 8, 8a), 

15. nach Anspruch 1, 5, 11, 12 eine Feder 33 (Fig. 9) an der 
VVelie 34 befestigt ist und sie sich zusammen mit der Wel- 
le 34 drehen kann. 

16. nach Anspruch 1, 5 r 11, 12 die Feder 36 und die Hand- 
griffe 37 (Fig. 9a) auf einer Welle 37 so positioniert sind, 
dass sie sich um die WeHe 37 drehen und/oder sich ent- 
lang dieser fortbewegen kann, wobei die Abstande zwi- 
schen den Windungen der Feder 33, 36 von Null bis zum 
Durchmesser der Windungen betragen konnen. 
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Beschzreibung 



Stand der Technik 

5 

Bekannt sind Vorrichtungen zur heilenden Akupressur, auf deren 
Oberflache sich Massageelemente befinden, die durch ihre 
Wirkung den heilenden Effekt erm$glichen, 

Diese Massageelemente sind in AbhSngigkeit von ihrer Anwendung 
10 in verschiedenen Forraen gef ertigt * 

Jede Form der Massageelemente kann zum Erreichen einer 
bestiinrnten Wirkung eingesetzt werden. Dabei existieren 
Methoden, mit denen ein maximaler therapeutischer Effekt nur 
15 " mit verschiedenen, auf einanderf olgenden Massageelementen 
erreicht wird. 

Das Problem. 

20 Der wesentliche Nachteil der bekannten Vorrichtungen ist, dass 
die Massagegerate keine lenkbare Lageveranderung der 
Massageelemente erlauben. 

Die Losting . 

25 

MassagegerSt zur komplexen Massagewirkung, das Haut und Gewebe 
mit den lenkbaren Massageelementen zusammendriickt, 
auseinanderzieht , dehnt und dreht . 

30 Darum schlagen die Autoren die Konstruktion eines 

Massagegerates zur komplexen Heilwirkung mit . zwei oder mehreren 
Massagerollen (ausf iihrende Elemente) mit verschiedenen 
Massageelementen mit gleichen oder verschiedenen Durchmessern 
vor, bei dem die Abstande der Rollkorper voneinander und die 

35 Winkel zwischen den Achsen der Rollkorper in einem beliebigen 
Winkei zueinander angeordnet sind, 

Gerade die Moglichkeit der Verstellbarkeit der Winkel und/oder 
der Abstande ermOglicht eine komplexe Einwirkung auf die Haut 
und das Gewebe. 

40 

Die Massagegerate bestehen aus zwei Handgriffen mit den Achsen 
und Bef estigungselementen fur die Massagerollen, 
S chut zelemen ten fur die HSnde,. einem Gelenk, mit dem die Winkel 
in einer odes: in zwei Ebenen verstellt werden konnen, einem 
45 elastischen oder festen oder verstellbaren Element und einem 
Fixierungsstuck, die eine Fixierung der Massagerollen in jeder 
beliebigen Lage erlaubt. 

Eine andere Variante des Massagegerates hat- eine Feder, auf 
50 die eine Hulle mit Massageelementen aufgezogen ist. Die Hulle 
kann auch in Form von Ringen ausgefuhrt sein, in die 
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Massageelemente integriert sind. Die Ringe werden auf die 
Feder aufgezogen. 

Noch eine Variante des Massagegerates hat zwei oder mehrere 
5 Rollen mit verschiedenen Massageelementen mit gleichen oder 
verschiedenen Durchrnessern. Diese Massagegerate bestehen aus 
zwei Handgrif fen, Welle und Befestigungselementen ftir die 
Rollen, Schutzelementen fur die HSnde und die" Feder, welche 
zwi sen en den Rollen positioniert sind. In einigen Varianten 
10 des MassagegerStes k6nnen die Rollen sich urn die Welle drehen 
und sich im Verh&ltnis zueinander beim Ausiiben von Druck auf 
die Handgriffe bewegen. 

Aus dieser Grundidee- lassen sich verschiedene Konstruktionen 
15 ableiten. 

Fig. 1 Massage vorrichtung mit zwei Massagerollen, die mit einem 
Gelenk und einer Feder verbunden sind. 

Fig. 2a ist analog Fig. 1, aber es hat drei Gelenke, die in 
20 zwei gegenseitig senkrechten Richtungen. angeordnet sind. 
Fig. 2b ist analog Fig. 2a, aber Oberansicht. 
Fig. 2c ist analog Fig. 2b, aber eine. Feder ist zwischen dem 
Gelenk und den Massagerollen angeordnet. 

Fig. 3a Massagevorrichtung- mit zwei Massagerollen und. mit einem 
25 Gelenk und einem Fixiere-iement . 

Fig* 3b ist Oberansicht auf das Gelenk {Fig. 3a). 

Fig. 4a Massagevorrichtung mit zwei Massagerollen und mit einem 

Gelenk und einer Einstellschraube . 

Fig. 4b ist Oberansicht auf das Gelenk (Fig. 4a) . 
30 Fig. 5 ist analog Fig. 2a, aber es hat eine Befestigung mit 

einem Kolben statt der Feder. " . . 

Fig. 6 Massagevorrichtung mit zwei Massagerollen, die mit dem 

Kugelgelenk. verbunden sind. 

Fig. 7 Massagevorrichtung mit zwei Massagerollen, . die mit dem 
35 elastlschen Element am Halter verbunden sind. 

Fig. 8: MassagegerSt mit der Feder 1 mit der Abdeckung 26 in 
Form eines Rohres mit den Massageelementen 27 urid 31. 
Fig. 8a: ist analog Fig. 8, aber die Abdeckung ist in Form von 
Ringen 32. 

40 Fig. 9: Massageger&t mit der Feder 33 mit der Abdeckung 35 mit 

den Massageelementen 27 und 31. Die Windungen haben in der Mitte 
der Feder 33 eine kleinere Grofre als an den Enden. 
Fig . 9a'; Massagegerat mit der Feder 43 mit der Abdeckung 42 mit 
den Massageelementen 27 und 31. Die Windungen haben auf den 

45 Enden der Feder 42 eine kleinere Grofte als in der Mitte* 

Fig. 10: Massagegerat mit den drei Rollen 44 und 47 und zwei ' 
Federn 46, die auf einer Welle 37 angeordnet sind. 
■'. Fig. 10a: ist analog Fig, 10, aber es gibt zwei elastische 
Elements 4 9 statt der Feder. 

50 
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Eine Sprungfeder 7 (Fig. 1) ermSglicht die Ruckkehr der 
Massagerollen 1 in die Ausgangslage / nachdem Kraf teinwirkung 
auf das federnde Element nicht mehr besteht. Die Massagerollen 
sind miteinander durch Gelenke, die aus der Achse 2a und aus 
5 den Gelenkteilen 3 und 3a bestehen, verbunderi. Die 

Massagerollen 1 drehen sich urn die Achsen 2 und werden zum 
Handgriff 5 und zu den Gelenkteile 3 und 3a durch 
Verbindungselement 4 befestigt* Massagevorrichtung hat die 
Schutzplatten 6. Ein Begrenzungsanschiag 8 begrenzt das Fahren 
10 der Gelenkdrehung. 

Die Massagevorrichtung (Fig. 2a, 2b, 2c) hat drei Gelenke rait 
den Achsen 2a, 9 und 9a, die eine beliebige zweidimensionale 
Positionierung der Massagerollen 1 zueinander erm5glichen- Die 
15 Begrenzungsanschiage 8 und 10 begrenzen das Ausmafi der 

Gelenkdrehung. Die Feder 7 und 7a kann man zwischen dem Gelenk 
und den Massagerollen 1 (Fig. 2a, 2b)oder zwischen dem Gelenk 
und den Handgriff en (Fig. 2c) anordnen. 

20 Den Winkel zwischen den Achsen der Massagerollen 1 (Fig. 3a, 
3b) kann man mit dem Gelenk beliebig einstellen und mit dem 
Fixierelement 11 fixieren. Das Fixierelement 11 kann man in 
Offnungen 12 einstecken. 

25 Die Massagevorrichtung (Fig.. 4a, 4b} hat eine Einstellschraube 
14, die linke und rechte Gewinde hat, das die prSzise 
Einstellung des Winkeis zw. den Achsen der Massagerollen 1 
erlaubt. 

30 Die Massagevorrichtung (Fig. 5) hat eine pneumatische oder 
hydraulische Befestigung 16, die eine beliebige 

zweidimensionale Positionierung der Massagerollen 1 zueinander 
erm$glichen. Der Kolben 16a hat ein Ventil 16b, vom Durchmesser 
der Offnung dessen die Geschwindigkeit der Kolbenbewegung 
35 abhangig ist. Die pneumatische Oder hydraulische Befestigung 
16 wird mit den Handgriff en 5 durch Gelenke mit den Achsen 15. 
und Buchsen 13 verbunden. Die Offnung im Ventil 16b kann man 
verSndern. 

40 Die Massagevorrichtung {Fig. 6a, 6b, 6c) hat ein Kugelgelenk 
19, das eine beliebige dreidimensionale Positionierung der 
Massagerollen. 1 zueinander ermOglicht, Das Kugelgelenk 19 hat 
eine Kugei 20, die in einem KSrper 19a mit der Mutter 19b 
angeordnet ist und mit den Ausnefrmungen 18,. dem Fixierelement 

45 17 und der Feder 20a in einer beliebigen Lage fixiert werden 
kOnnen. 

Die Massagerollen (Fig, 7) sind an einem Halter 23" mit den 
elastischen Elementen -22 befestigt, wodurch sich der Winkel 
50 und die Massagerollenabstande bei Druck andern. Damit lassen 
sich Haut und Gewebe der bearbeitenden Korperteile 21 sehr 




einfach zusammendracken, auseinanderziehen, dehnen und ' 
drehen . 

Die Enden der Feder 1 (Fig. 8, Fig. 8a) drehen sich im inneren 
der Buchsen 29, die in den Handgriffen 25 befestigt sind. Eine 
kreisfSrmige Nut 30 und die Schraube 28 fixieren die Position 
der Handgriffe 2 im Verh&ltnis zu den Enden der Feder- 1 und 
ermCgiichen der Feder 24 sich urn ihre Achse zu drehen, wobei auf 
die Feder 24 eine Abdeckung 26 in Form eines Rohres {Fig. 8} 
Oder in Form einer Ringe 32 (.Fig. 8a) mit den Massageelementen 
27 und 31 aufgesetzt sind. Beim Zusammendrticken der Handariffe 
25 drlicken die Windungen der Feder 24 die Haut der bearbeiteten 
Oberfiache zusammen. Das erm6glicht eine aktive, kornpiexe 
Heilwirkung auf das massierte Gewebe. 

Auf die Feder 33 (Fig. 9) ist die Abdeckung 35 in Form eines 
Rohres mit den Massageelementen 27 und 31 aufgesetzt. Die Feder 
33 ist mit ihrem mittleren- Teil an der Welle 34 mit Hilfe des 
Befestigungsstftckes 35a befestigt. Die Welle 34 kann sitfh 
innerhalb der Buchsen 29 und den Handgriffen 25 zusammen mit der 
Feder 33 drehen. Diese Vorrichtung ist £ur Massage von 
KOrperteilen mit Ausstttlpungen vorgesehen. . 

Auf die Feder 36 (Fig. 9a) ist die Abdeckung 42 in Form eines 
Rohres mit den Massageelementen 27 und 31 aufgesetzt. Die Feder 
36 und die Handgriffe 40 sind auf die Welle 37 aufgesetzt. An 
den Enden der Welle 37 sind die Scheiben 3 9 mit Hilfe der" 
Schrauben 38 befestigt. Die Handgriffe 40 und die Feder 36 mit 
der Abdeckung 42 mit den Massageelementen 27 und 31 konnen sich 
um die Welle 37 drehen, Die Windungen in Fig. 9a haben eine 
kleinere Gr5Jie an den Encien der Feder 36. Zum Schutz der Hande 
sind an den ' Handgriffen 40 Scheiben 41 befestigt* Diese 
■Massagevorricht.ung ist zur Massage von KSrperteilen mit 
Einbuchtungen vorgesehen. 

Die Rollen 44 und 47 (Fig, 10. und Fig. 10a) und die Handgriffe 
40 k5nnen sich um die Weile 37 drehen und sich entlang derer 
fortbewegen. Dabei drucken sich die Federn 46 (Fig. 10) Oder die 
elastischen Elemente 4 8 (Fig. 10a) zusammen und der Abstand 
zwischen den Rollen 44 und 47 verandert sich. Auf den Rollen 44 
und 47 sind zwei Arten von Massagegeraten 43 und 45 angebracht. 
Das ermOglicht eine aktive., komplexe Heilwirkung auf das 
massierte Gewebe ( Zusammendrttcken, Dehnen,, Auseinanderziehen, 
Drehen zwischen den Rollen mit den integrierten 
Massageelementen, und weiterhin die Drehung der einen Rollen 
im Verhaltnis zu den Anderen auf der OberfMche des KSrpers ) . 

Die Massageelemente konnen eine oder mehrere verschiedene Formen 
haben. In Fig. 8, 8a, 9 f 9a, 10, 10a sind Massageelemente zweier 
Arten gezeigt- Wenn man mit die Federn in Fig. 8, 8a, 9, 9a oder 
die Rollen in Fig. 10, 10a um z.B. 180° dreht und dabei die 



Massageelemente 27 und 45 Oder 31 und 4 3 gebraucht, kann man 
zwei Arten von Massage ohne das Auswechseln der ausfiihrenden 
Elemente anwenden . 

Die Massagevorrichtungen (Fig. 8, 8a, 9, 9a r 10, 10a) k6nnen 
eine oder mehrere Begrenzungsvorrichtungen und/oder eine oder 
mehrere Fixiervorrichtungen haben, so dass man bestimnvte 
Massagearten anwenden kann* 
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Schutzansp r tiche 

Massagevorrichtung mit einem oder mehreren Steilorganen z,B. 
5 Massagerollen mit den Massageelementen und/oder Federn, 

Welle, elastischen Oder federnden Elernenten, Gelenken, , einem 
oder mehreren Handgriffen und Bef estigungselementen, dadurch 
gekennzeichnet, dass 

10 1. - seine Stellorgane miteinander (Fig* 10, 10a) oder mit 
den Handgriffe (Fig. 1, 2a, 3a, 4a, 5, 6a, 7, 8, 8a, 9, 
9a) durch ein Oder mehrere Gelenke und/oder durch eine 
oder mehrere Federn 7, 7a, 22, 24, 46 (Fig. 1, 2a, 3a, 7, 
8, 8a, 9, 9a, 10) und/oder durch elastische Elemente 49 
15 {Fig. 10a) verbunden sind. 

2 . - seine Massagerollen 1 durch ein oder mehrere Gelenke 

und eine Einstellschraube 14 (Fig. 4a) verbunden sind* 
3. - seine Massagerollen 1 durch ein oder mehrere Gelenke 
und ein pneumatisches oder hydraulisches Element 16 (Fig. 
20 5) verbunden sind* 

.4. - seine Massagerollen 1 durch ein Kugelgelenk 19 

verbunden sind (Fig. 6a) . 

5. - (9) nach Anspruch 1 seine Stellorgane und die 
Verbindungselemente -(z. B. Feder oder elastische Elemente) 

25 an eine Achse mit den Handgriffen angeordnet sind (Fig. 8, 

8, 9, 9a, 10, 10a) . 

6, - (5) nach Anspruche 1-5 die Gelenke eine oder mehrere 
Begrenzvorrichtungen z . B. 8 r 10 (Fig.l, 2a, 2b., 2c, 5) 
haben . 

30 7. - (6) nach Anspruche 1-5 die Gelenke oder das 

KLigeigsi^nk" is sine sdsr menders Fixi^rvorncTirung^ri z. b." 

11, 17 (Fig* 3a, 6a) haben.. 
8=. - (7) nach Anspruche 1-3, 6-8 die Achse z. B. 2a und 9 

der Gelenke in gegenseitig senkrechten Fiachen angeordnet 
35 sind (z. B. Fig. 2a, 5}., 

9* - (8) nach Anspruche 1-3/6-8 Verbindungselemente (z« Br 

Feder oder elastische Elemente, oder Einstellschraube, 

•oder pneumatisches oder hydraulisches Element) zwischen 

dem Gelenk und den Massagerollen oder zwischen dem Gelenk 
40 und den Handgriffen angeordnet sein ktfnnen (z'.B. 7 und 7a 

in Fig. 2b und 2c) . 

10. - nach Anspruch 1, 5 die Massagerollen 44 und 47 mit den 
Federn 4 6 und/oder elastischen Elementen 4 9 und mit den 
Handgriffen 40 {Fig. 10, 10a) auf einer Welle 37 so 

45 angeordnet sind, dass sie sich urn die Welle 37 drehen 

und/oder entlang dieser fortbewegen kSnnen, wobei die 
Absrandg zwis^rien <3<sn Massagerollen von Null big zum 
Durchmesser der Massagerollen betragen konnen. 

11. - nach Anspruch 1, 5 das Stellorgan in Form einer Feder 
50 24, 33 oder 36 mit in ihr integrierten Massageelementen 27 

und 31 ausgeftihrt 1st (Fig. 8, 8a. 9. 9a}. 




12. - nach Anspruch 1, 5 die Feder 24,. 3.3, 36 eine ' Abdeckung 
in Form z.B. eines Rohres 26, 35, 42 mit in ihr 
integrierten Massageeiementen 27, 31 hat (Fig. 8", 9, 9 a j 
und/oder in. Form von Ringen 32 mit intecrrierten 
Massageeiementen 2.7, 31 ^Fig. 8, 9, 9a) "hat. 

13. - nach Anspruch 3 der Kolben 16a eine Sffnung 16b hat, 
wobei die Offnung 16b einen verander lichen Durchmesser 
haben kann (Fig. 5) . 

14. - nach Ansprtlche 1, 5, 11, 12 die Enden der Feder 24 so 
innerhalb der Handgriffe 25 befestigt sind, das sie sich 
drehen kdnheh (Fig. 8, 8a) . 

15. - nach Anspruch 1, 5, 11, 12- eine Feder 33 (Fig. 9} an 
der Welle 34 befestigt ist und sie sich zusammen mit der 
Welle 34 drehen kann. 

16. - nach Anspruch 1, 5, 11,12 die Feder 36 und die 
Handgriffe 37 • (Fig. 9a) auf einer Welle 37 so 
positioniert sind, dass sie sich urn die Welle 37 drehen 
und/oder sich entlang dieser' fortbewegen kann, wobei die - 
Absranae zwisemn den windungen der Feder 33, 36 van mill 
bis zum Durchmesser der Windungen betragen konnen. 



• • • 




Fig. 2a 



* # *** 

* • * 



**** »*•«• * 
, . * * * # * 
* - * • *** * + * 
• *••••« * « • 
. • • • ** •« ••• *• 



* * 



* * * 
* • » * 





19a 



18 



19 



20 



v° oro 

\ooo 

o 



,19b 



Fig. 6c 
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Fig. 6a 
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